ESF:s ONSDAGSEGLINGAR 2026

INSTRUKTIONER FOR TAVLINGSLEDNINGEN I STARTKOPPIN

Tore Kindstedt & Mattias Fellman (uppdaterad 20.8.2026)

ALLMANT:

Lais seglingsforeskrifterna (kol- och lattbatar)

Rekrytera/Bemanna koppin med minst 3 personer (ifall du aldrig varit ansvarig rekrytera med en som varit
tidigare, s ar det l4tt att 14ra sig)

Kolla hur stark vinden blir och vilken riktning den kommer fran. Kom ihég att vinden kan ha annan riktning
ute pa Kytofjarden jaimfort med Aisarfjarden

Sok fram lista pa anmélda fran foreningens hemsida

Ifall du har, tag med dig en visselpipa for sikerhets skull (for att i nddfall anvéindas som startsignal, ifall det
blir problem med tutan)

Plocka med dig dven en egen seglingsklocka/tidtagare, sd har du ldttare att halla kolla pa tiden

ANKOMST TILL AMIRALSHAMNEN:

Ak 6ver med Aili till Pentala (avgar 17.15) eller 14na en av foreningens RIB:ar vid behov. Var i s fall i
kontakt med kvéllens juniortrdnare for att se vilken RIB éar ledig.

ANKOMST TILL PAVEN:

Ga till nya koppin

o Koden till nyckelfacket dr 2016 — tryck pa clear forst ifall det inte funkar omgaende
Kolla att det finns en korg med tillbehor i (klocka, kikare ...) och lyft ut tutan
Ta fram mobiltelefonen. Pinkoden &r 1234
Telefonnummer till tivlingsledningen (startkoppin) under tavling: 050-4644980 (endast sikerhetsrelaterade
samtal)

Kolla lampliga banor (siffror och bokstdver finns pa hogra sidan inne i koppin — svarta tavlor med vita siffror)

o Optimister och Zoomar skall foretradesvis segla pa Aisar-fjarden, ocksa lattbatar kan segla dir, men i

sé fall flera varv om vinden ar god

o Om du ar osdker kan du fraga erfarna seglare om forslag. Nytt for denna sdsong: Det finns ocksa

fardiga banforslag for olika vindriktningar bland dokumenten i mappen och pa hemsidan.

o Légg upp forsta startens bankod pa den svingande modulen (den finns fastsatt vid racket vid koppin)
Plocka ut en stdng som har flaggan enskild dterkallelse i ena d&nden och allmén aterkallelse i andra (se
flaggorna nedan) — lagg den pa terrassen vid den svéingande modulen.

Fixa startlistor (stora FinRating/lilla FinRating/606/ILCA/Opti & Zoom8, RS Feva, andra?) och komplettera
med eventuella batar som anméler sig pa Paven

o Juniorledaren kommer med Opti, Zoom och RS Feva-anmélningslistan till koppin

o Orange flagg betyder att kdlbaten i fraga inte anvénder spinnu och foljaktligen har ett annat

FinRating-tal (detta dokumenteras med ett kryss i listan)
Kolla att en A4 med startsekvensen finns pa bordet framfor dig (5 starter — stora FinRating/ lilla
FinRating/606/ILCA 4, 6 och 7/Opti & Zoom8). RS Feva startar oftast med Opti & Zoom, men kan ocksa
bestdmma att starta tillsammans med ILCA.
Ta fram GPS-klockan (fran korgen) och placera den pa bordet
Startsekvensen borjar kl 18.00. Hall starttiderna,var exakt med signalerna
Juniortrénaren lagger ut startlinjen pa dagen, utanfér den nya koppin, kolla att den ligger rétt. Tva bojar med
roda flaggor. Be dem korrigera vid behov.
Kolla genom bankontrollbaten att de marken som skall anvéndas finns pé plats, annars kan forankrad bat med
flagga ”M” ersitta mérket
Om banorna méste forkortas, gar en bat ut med flagga ’S” och ger ljudsignaler (mistlur, tryckluftshorn el.
megafon), mélet 4r da mellan en bat med flagga S och nésta mérke
Overvaka att reglerna foljs. Diska for olaglig framdrivning (vispning eller pumpning)



START (sker frian nya koppin, utanfor Harrys):

Arbetsfordelning:
o 1 person héller koll pa listorna
o 1 person skoter startsekvensen och tutan
o 1 person skoter att ritt bansignaler visas pa svingmodulen och vid start ar fardig med stangen for
enskilt och allmént aterkall
Tider, se orderbrev for latt-/kolbatar — startordningen &r stora FinRating/lilla FinRating/606/ILCA 4, 6 och
7/0pti & Zoom$
Folj startsekvensen pa A4:an
o 5 min fore start ges signal (med tryckluftstuta) och samtidigt vinds tavlan med bansignalerna
(bokstaver eller siffror, eller en kombination av dessa, se orderbrevet).
4 min fore start ges en tut
1 min fore start ges en lang signal med tutan
Start - EXAKT 1 min efter 1 minutssignalen ges startsignalen med tutan. Bantavlan med bana for
foljande klass vinds fram.
OBS! Ifall tutan inte skulle fungera, sa kan du anvinda din visselpipa som reserv
Vid tjuvstart

= Enskilda batar:

e [Ljudsignal ges omgaende och flagga”X” visas vid enskild aterkallelse, denna tas ner
dé den felande baten/bétarna atervint over linjen eller efter hdgst 4 min, tjuvstartande
bats nummer antecknas, om den inte atervinder for omstart ges "OCS” i protokollet.
Observera att tjuvande bat som inte &tervant inte far malgangstjut om den férmodat
skulle komma forst i mal i sin klass.

=  Allmén omstart

e Om allmin omstart bedoms nddvindig, ges 2 1anga signaler och visas "FORSTA
LIKHETSTECKNET” (andra flaggan pa staven som du tagit ut pa terrassen).
Foljande start sker 5 min efter ursprungligt startforsok. Efterfoljande starter forskjuts
motsvarande med 5 min.
Nir alla starter gétt packar du in tuta, bankoder, stingen med éterkallelse.
Lagger klockan i korgen, som tas med till gamla koppin fér malgéng.
Las dorren, clear och sedan tryck fast 1aset.

Signalflagga X Forsta likhetstecken




MALGANG (sker vid gamla koppin utanfér Paven):
- Arbetsfordelning
o 1 person antecknar

= maélgangstiden for stora och lilla FinRating, samt

= ordningen for 606, ILCA, Opti & ZoomS etc.
o 1 person kollar tiden for malgang pd GPS-klockan och meddelar den som antecknar (kom ihég att
kolla mélgang vid malgingslinjen)
o 1 person anvinder kikare for att hjdlpa de tva dvriga personerna med segelnummer, samt ansvarar for
att klinga i klockan nér forsta bét i respektive klass gér i mél — koordinera klinget med den som stér i
koppin och kollar méllinjen (personen inne i koppin kan halla en hand uppe och vid malgang sinka
den for koordinerad insats)
- Koden till nyckelfacket &r 2016 — tryck pa clear forst ifall det inte funkar omgéende.
- SOk reda pé klappen till klockan, den finns inne 1 koppin. Sitt fast den pa klockan.
- Stéll fram listorna, GPS-klockan och ta fram kikaren (ldttare att se siffrorna pa seglet med den).
- OBS! Malet &r mellan S-MARKET utanfor Paven och den vita stingen vid koppin. Du méste st inne i koppin
for att fa rak linje. Notera att malgang raknas fran foren pa skrovet enligt KSR 2021-24.
- Forsta bét i varje klass far ett ’KLING” pé sjomansklockan utanfoér den gamla koppin
- Om banan forkortas kan malgéng ske mellan en forankrad bat med flagga S och ett mérke i banan, baten ger
ljudsignaler (mistlur, tryckluftshorn eller megafon)
- For kolbéatar (stora & lilla FinRating) tas exakt tid med sekunder vid malgang. For de dvriga klasserna géller
ordningsfoljden.
- Sista bét for kvéllen far "KLING”.
- OBS! Tidsbegrinsningen — se orderbrevet. Malet stdngs senast klo 21.00 ifall alla inte kommit i mal d&. Sedan
ar det upp till var och en att dokumentera sin tid och placering.
- Naér alla kommit i mal tas kléppen fran klockan in i koppin och kikare, GPS-klocka etc laggs i korgen. Korgen
fors till nya koppin och doérrarna léses.

RESULTAT

Vinligen fotografera alla resultatlistor/malprotokoll och skicka dem s& fort som mgjligt till
resultat@esbosegelforening.fi.

Notera foljande uppgifter per kategori:

e JUNIORER (Optimist yngre, Optimist dldre, RS Feva, 29er)

o Klass

o Fornamn pa deltagare

o Placering i mal (eller status: DNF, NSC, DSQ osv.)
e ENTYPSBATAR (ILCA 4, ILCA 6, ILCA 7, Tornado, 606)

o Klass

o Segelnummer (plus for bdatnamn)

o Placering i mél (eller status: DNF, NSC, DSQ osv.)
e KOLBATAR (FinRating Lilla, FinRating Stora)

o Klass

o Segelnummer (plus for batnamn)

o Klockslag for malgangstid (timme:minut:sekund) (eller status: DNF, NSC, DSQ osv.)

PRISUTDELNING:
- Prisutdelning hélls s& fort som mojligt, man kan hélla prisutdelning for lattbatarna innan kélbatarna kommit i
mal. Helst skall man forsoka halla prisutdelning samtidigt
- Plats: Ute ifall véadret tillater, annars inne.



- Priserna (ESF-muggar) finns ovanfor 6ppna spisen inne i Pavens sal
o Om prisutdelning sker utomhus, sa tas en brida som finns pa hogra sidan bakom dorren vid ingéngen
till Paven och placerar den pa racket vid trappan. Muggarna stélls pa bradan
o Om prisutdelning sker inomhus, sa 1dggs muggarna upp pa ett lampligt bord inomhus
- Téavlingsarrangoren haller sedan ett kort tal om (ex. vadret/kappseglingen/stimningen/nagot annat lampligt)
och sedan delas priserna ut
o En mugg till vinnaren for klassen. Muggen returneras efter prisutdelningen och stélls tillbaka ovanfor
tackan i véntan pa nésta onsdagssegling
- Avslutningsvis utropas ett fyrfaldigt leve for ESF och seglingssporten - (hip hip), hurra, hurra, hurra,
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hurraaa
OVRIGT:
- Efter tdvlingarna fors alla grejer till sina rétta platser.

- Koppibesittningen kan dta funktiondrsmiddag pa Paven. Meddela restaurangen att notan gér pa funkkontot.
- Ifall foreningens RIB har anvénts bor den ldmnas tillbaka enligt juniortrdnarens instruktioner.



