SKARGARDSLAGER 2024

ALLMANT:

Lagret ordnas pa ESF 14-16.6.2024.

Vi traffas fredagen den 14.6 kl. 18.00 i Amiralshamnen varifran vi forflyttar oss till Pentala med
gummibatar.

Lagret ar ett inbjudningslager for EMK, BS/MP och ESF seglare som ar ca 12 ar + och som deltar i
respektive forenings traningsverksamhet. Lagret forverkligas som ett 6vernattningslager pa ESF
dar lagerdeltagarna 6vernattar i sovstugorna pa omradet. Malsattningen for lagret ar att seglarna
ska lara kdnna andra seglare dver foreningsgranserna och att alla ska ha roligt tillsammans. Vi
kommer ocksa att segla med andra batklasser dan optimist (J70 eller 606, surfbraden, RS Feva).

Pa lagret haller vi till utomhus oberoende av vader och vind. Reservera med tillrdckligt mycke
klader for olika vaderférhallanden.

Med behdver du:
- Mycke seglingsiver :D
- Sovsack + underlakan och dynvar ELLER en hel omgang med lakan
- Seglingsklader for olika vaderforhallanden
- Egen flytvast (markt med namn :D)
- Vattenflaska (markt med namn :D)
- Solskydd (solkrdam, nagot att ha pa huvudet, solglaségon mm)
- Uteklader enligt vaderforhallandena (vi ror oss mycket ute ocksa da vi inte seglar)
- OBS!! 2-3 hela omgangar bytesklader
- Simdrakt och handduk
- Tandborste + tandkram + Ovriga personliga hygiensaker
- Mojliga personliga mediciner
- Lite fickpengar ifall du vill kdpa en glass eller liknande

OBS!! Det 4r manga deltagare fran olika féreningar med pa lagret sa mark alla dina saker val!!

Priset for lagret ar 175€ och i det ingar program, maltider och 6vernattning under lagret.
Lagret betalas i samband med anmalningen pa det satt din egen férening informerat om.

Anmalningen till lagret sker via den egna foreningen senast 2.6.2024. Som kontaktpersoner
fungerar:

ESF — Erica Backstrom (+358 40 1241412, junior@esbosegelforening.fi)

Ifall ni har fragor gallande arrangemangen kan ni vara i kontakt med den egna foreningens
kontaktperson.

Valkomna med!



