
SKÄRGÅRDSLÄGER 2024 
 
ALLMÄNT: 
Lägret ordnas på ESF 14-16.6.2024. 
Vi träffas fredagen den 14.6 kl. 18.00 i Amiralshamnen varifrån vi förflyttar oss till Pentala med 
gummibåtar. 
 
Lägret är ett inbjudningsläger för EMK, BS/MP och ESF seglare som är ca 12 år + och som deltar i 
respektive förenings träningsverksamhet. Lägret förverkligas som ett övernattningsläger på ESF 
där lägerdeltagarna övernattar i sovstugorna på området. Målsättningen för lägret är att seglarna 
ska lära känna andra seglare över föreningsgränserna och att alla ska ha roligt tillsammans.  Vi 
kommer också att segla med andra båtklasser än optimist (J70 eller 606, surfbräden, RS Feva). 
 
På lägret håller vi till utomhus oberoende av väder och vind. Reservera med tillräckligt mycke 
kläder för olika väderförhållanden. 
 
Med behöver du: 

- Mycke seglingsiver :D 
- Sovsäck + underlakan och dynvar ELLER en hel omgång med lakan 
- Seglingskläder för olika väderförhållanden 
- Egen flytväst (märkt med namn :D) 
- Vattenflaska (märkt med namn :D) 
- Solskydd (solkräm, något att ha på huvudet, solglasögon mm) 
- Utekläder enligt väderförhållandena (vi rör oss mycket ute också då vi inte seglar) 
- OBS!! 2-3 hela omgångar byteskläder 
- Simdräkt och handduk 
- Tandborste + tandkräm + övriga personliga hygiensaker 
- Möjliga personliga mediciner 
- Lite fickpengar ifall du vill köpa en glass eller liknande 

 
OBS!! Det är många deltagare från olika föreningar med på lägret så märk alla dina saker väl!! 
 
Priset för lägret är 175€ och i det ingår program, måltider och övernattning under lägret. 
Lägret betalas i samband med anmälningen på det sätt din egen förening informerat om. 
 
Anmälningen till lägret sker via den egna föreningen senast 2.6.2024. Som kontaktpersoner 
fungerar: 
ESF – Erica Bäckström (+358 40 1241412, junior@esbosegelforening.fi) 
 
Ifall ni har frågor gällande arrangemangen kan ni vara i kontakt med den egna föreningens 
kontaktperson. 
 
Välkomna med! 
 


