
 

 

ESF Tävlingsinformation för Optimist och Zoom8 seglare 

Här har ESF Juniorteam samlat ihop lite info för de som deltar i olika tävlingar och evenemang 

utanför föreningen 

 

 

 Kolla aktivt tävlingskalendern tex på klassförbundenas hemsidor och planera möjligt 

deltagande i tid 

 Följ aktivt med klassförbundets och den arrangerande föreningens hemsidor för närmare 

information om evenemanget 

 Den arrangerande föreningen publicerar tävlingsinbjudan Notice of Race, NoR på hemsidan 

där man hittar mera info gällande evenemanget (link till evenemangen hittas oftast via 

klassförbundens hemsida). Infon i tävlingsinbjudan bör följas för att delta i tävlingen. 

 Alla anmäler sig själva och står för anmälningsavgiften inom utsatt tid om ej annat nämns 

(t.ex. Opti Lag-FM är ett undantag) 

 Alla ansvarar för jolle- och övrig transport till evenemanget (ESFs juniortrailer (plats för 8 

optimister) står oftast till förfogande och då utnämns någon person som koordinerar 

transporten. OBS! Alla ställer upp och packar/packar upp trailern samt hjälper till med att dra 

den i tur och ordning om man ej kommit överens om annat). I vissa fall ordnas gemensamma 

arrangemang, om dessa meddelas skilt. 

 Om ESFs tränare deltar i evenemanget meddelas om detta. Info delas ut till 

seglarna/föräldrarna någon dag före om när och var man träffas för palaver samt hur man 

planerar att gå till väga på tävlingsplatsen. Man kommer överens om vem som drar 

gummibåt till och från tävlingsplatsen. Alla deltagare från ESF deltar i det gemensamma 

programmet på tävlingsplatsen. 

 Åk i tid till tävlingen, var gärna på plats i hamnen en timme före du ska åka ut på vattnet om 
ej annat nämns. 

 Då du kommer till hamnen, gå till tävlingskansliet och anmäl dig. Vid anmälningen får du 
seglingsföreskrifterna i vilka det står allt om seglingarna, SI (bana, märken, start, mål m.m.).  

 



Med på tävlingen behöver man: 

1. Jolle + övrig seglingsutrustning 

 

2. Mätebrev till skrovet, roder, centerbord, mast, spira, bom och segel. Alla ansvarar själva över 

att mätebreven är i kraft och att numrorna stämmer överens med utrustningens numror. Se 

http://www.optari.net/cmsms/index.php?page=tekniset-dokumentit / 

http://www.zoom8.fi/ohjeet/ ). I en del tävlingar ska man fylla i en utrustningslista 

(Mittatarkastuslomake) som lämnas in vid registrering. Fyll gärna i formuläret på förhand, 

finns på optiförbundets hemsida under "Dokumentteja kilpailunjärjestäjille".  

 

3. Flyttestet bör vara gjort (Optimist) och godkänt samt märkt i mätebrevet (görs 1 / ggr / år 

och kan göras på föreningen, se  

http://www.optari.net/cmsms/index.php?page=kellutuskoe ) 

 

4. I kraft varande tredjeparts ansvarsförsäkring enligt uppg. i tävlingsinbjudan (se tex 

http://www.yacht-pool.fi/ )  

 

5. Klassförbundets medlemskap ska vara i skick (se klassförbundens hemsidor; www.optari.net 

/ www.zoom8.fi ) 

 

6. Flytväst med fäst visselpipa, klädsel enligt väder och vind (tex. torrdräkt, våtdräkt, 

seglingsbyxor + -anorak (spraybyxor och –rock), underställ (i olika lager), byteskläder samt 

extra kläder med ut på vattnet vid behov (även handskar och mössa kan behövas). 

 

7. Alla kläder med ut på vattnet samt vägkost packas i en vattentät kasse (drybag) som är märkt 

med namn och gärna med segelnummer. Drybaggen kan ges med i tränarens gummibåt om 

tränare är på plats. 

 

8. Packa gärna med en arbetsback med de viktigaste reservdelarna som kan tänkas behövas. 

 

9. Startklocka + regelbok (http://www.spv.fi/sv/kilpailutoimihenkilot-ja-saannot) 

 

10. Tillräkligt med vatten och mat med ut på vattnet. (T.ex en mattermos med varm mat brukar 

fungera bra). 

 

11. Annat som nämns i tävlingsinbjudan 

 

12. MYCKET GOTT HUMÖR OCH SEGLINGSIVER =) 

 

 

Fråga alltid om du funderar över något! 

LYCKA TILL OCH HA ROLIGT! 
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